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Seniorenbegegnung 
aktiv gestalten!
Jahresprogramm 2025



	   PROGRAMM 2025 
		 Seniorenbegegnung aktiv gestalten!
Ort: 		  Begegnungszentrum Waltershausen
		  Clara-Zetkin-Str. 21 · 99880 Waltershausen

Veranstaltungsbeginn: jeweils 16.00 Uhr
 

21.01.		  Smartphone & Co 
		  Wissen, wie man damit umgeht  

18.02.		 Weiberfasching

18.03.	„Kneippen“ im Frühling 
		  – Reinheit kommt von innen  
		  Mit dem Kneipp-Verein Bad Tabarz

09.04.		 Das 1×1 der Balkon- und Zimmerpflanzen 
		  Gärtnerei-Veranstaltung mit Verkauf 

20.05.		 Tanz in den Mai

17.06.		 Pflegeversicherung & Co  
		  Wo hole ich mir Hilfe? 

30.07.	„Kneippen“ im Sommer – Rezepte für Brot,  
		  Quark, Salat, Brotaufstriche und vieles mehr 
		  Mit dem Kneipp-Verein Bad Tabarz

19.08.		 Waldbahnausflug  
		  in die Kneipp-Kuranlage von Bad Tabarz 

16.09.		 Weinverkostung mit Sommelier  
	 	 Produkte aus dem Saale-Unstrut-Kreis 

21.10.		  Zünftiges Oktoberfest  
	 	 mit Weißwurst, Brezel und Musik

18.11.		  Weihnachtsbäckerei – Stollen schnell backen 
		  mit fachgerechter Begleitung 

16.12.		  Weihnachtsfeier  
		  Modenschau mit dem  
		  Waltershäuser Modestübchen

ANMELDUNG für alle Veranstaltungen bitte 
unter T 0 36 22 2 08 40 50


